
У разі отримання 
вчасної кваліфікованої 
допомоги, Ви можете 

змінити стосунки 
у родині на краще, 
зберегти здоров’я 

та життя членів сім’ї. 
Тому не зволікайте, 

РОБІТЬ КРОКИ 
ДО ПОЗИТИВНИХ 

ЗМІН.

ЩАСЛИВЕ
МАЙБУТНЄ
Вашої родини 
знаходиться 

у Ваших руках

Ви можете звернутись за консультацією та підтримкою
ЗА ТЕЛЕФОНАМИ:
Національна гаряча лінія з попередження домашнього насильства, 
торгівлі людьми та тендерної дискримінації:
0-800-500-335,116-123 (з мобільного)
Національна дитяча гаряча лінія:
0-800-500-225,116-111 (з мобільного)
Департамент соціального захисту населення 
Кіровоградської облдержадміністрації 
(0522) 22 35 64
Кіровоградський обласний центр соціальних служб 
для сім’ї, дітей та молоді 
(0522) 24 67 83
Служба у справах дітей облдержадміністрації 
Кіровоградської облдержадміністрації 
(0522) 22 54 98
Кіровоградський обласний центр соціально-психологічної допомоги 
(0522) 27 42 36
КЗ «Кіровоградський обласний соціальний центр матері та дитини» 
Кіровоградської обласної ради 
(0522) 27 70 59
Центр з надання безоплатної вторинної правової допомоги 

'•(0522) 32 07 97, +38 (099) 104 80 38,0-800-213-103
Головне управління Національної поліції України в області -1 0 2



Департамент соціального захисту населення 
Кіровоградської обласної державної адміністрації

РОЗІРВИколо
НАСИЛЬСТВА

\
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ІДОМАШНЄ НАСИЛЬСТВО
діяння (або бездіяльність) фізичного, 
сексуального, психологічного 
або економічного насильства, 
що вчиняються в сім'ї чи в межах місця 
проживання або між родичами, 
або між колишнім чи теперішнім 
подружжям, або між іншими особами, 
які спільно проживають (проживали) 
однією сім’єю

В одній сім’ї  можуть бути одночасно 
декілька видів домашнього насильства





Фізичне насильство
ляпаси,стусани, штовхання, щипання, 
шмагання, кусання, а також незаконне 
позбавлення волі, нанесення побоїв, 
мордування, заподіяння тілесних 
ушкоджень різного ступеня тяжкості, 
залишення в небезпеці, ненадання 
допомоги особі, яка перебуває 
в небезпечному для життя стані, 
заподіяння смерті

Сексуальне насильство
діяння сексуального характеру, вчинені 
стосовно повнолітньої особи без її згоди 
або стосовно дитини незалежно від її згоди, 
або в присутності дитини, примушування 
до акту сексуального характеру з третьою 
особою, а також інші правопорушення 
проти статевої свободи чи статевої 
недоторканості особи



Психологічне насильство
словесні образи, погрози, переслідування, 
залякування, обмеження волевиявлення особи

Економічне насильство
позбавлення житла, їжі, одягу, іншого майна, 
коштів чи документів або можливості 
користуватися ними, залишення 
без догляду чи піклування, перешкоджання 
в отриманні необхідних послуг з лікування 
чи реабілітації, заборона працювати, 
примушування до праці, 
заборона навчатися
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ПРО ДОМАШНЄ НАСИЛЬСТВО
їїЯ У шлюбі не буває 

сексуального насильства

МІФ

М ІФ

Насильство 
-  це тільки про побої

Б’є -  значить любить. 
. . і М  Усі так живутьМКЕ *

Домашнє насильство існує 
лише у неблагополучних сім’ях



КУДИ ЗВЕРТАТИСЯ ПО ДОПОМОГУ
Уповноважені підрозділи органів Національної поліцм України. Ви можете викликати 
поліцію за телефоном 102 або звернутися особисто та написати заяву. Правоохоронці 
можуть, зокрема, винести кривднику терміновий заборонний припис, надати пораду щодо 
подальших дій та наявних надавачів послуг, а також скерувати Вас (разом із дітьми) 
до відповідних служб для отримання допомоги.
Органи соціального захисту населення або уповноважені особи (координатори) приймають 
заяву про здійснення у Вашій сім'ї насильства та залучають відповідні органи та служби 
для надання Вам допомоги.
Медичні установи. Якщо Ви зазнали фізичного чи сексуального насильства, Ви маєте 
одразу ж  звернутися до медичної установи та зафіксувати фізичні ушкодження.
Це у подальшому допоможе притягнути кривдника до відповідальності.
Центри соціальних служб для сім'ї', дітей та молоді надають необхідні юридичні, 
психологічні, соціальні послуги та консультації. Вам допоможуть налагодити стосунки 
з партнером, навчити спілкуватись без насильства.
Суд залежно від ступеня тяжкості насильства, зокрема, може до півроку обмежити 
доступ кривдника до Вас та ваших дітей, а також скерувати його до проходження 
спеціальної програми, спрямованої на змінення його поведінки в сім’ї.
Центр соціально-психологічної допомоги, Центр матері та дитини надають юридичну, 
психологічну та інші види допомоги постраждалим від домашнього насильства.
Центри з надання безоплатної вторинної правової допомоги надають постраждалим 
від домашнього насильства послуги адвоката безкоштовно.
Служба у справах дітей захищає права дитини, яка постраждала від домашнього насильства.
Громадські організації. У кожному регіоні є громадська організація, яка надає юридичні 
та психологічні консультації особам, які зазнають домашнього насильства.


