
План
заходів Вузівського ліцею Ж аш ківської міськцгра10ї^> 
щодо попередження насильницької моделі поведінки, 

випадків булінгу на 2025 - 2026 н.р.

кої ради 
АЛАНДІЙ

№
п/п

Назва заходу
Цільова

аудиторія
Термін

виконання Відповідальний

Інформаційно-профілактичні заходи

1.

Розгляд та обговорення 
питання протидії булінгу під 
час виховних годин та годин 
спілкування

1 -  11 Упродовж
року

Класні 
керівники 
1-11 класів

2.

Наради з питань профілактики 
булінгу (цькування):

—  для педагогічних 
працівників;

—  для технічного 
персоналу.

Педагогічний
колектив,
технічний
персонал

І семестр
Соціально-

психологічна
служба

3.

Оновлення інформаційних 
матеріалів щодо профілактики 
булінгу (цькування) на 
офіційному сайті закладу 
освіти

1 - 1 1 08.09 Вчителі
інформатики

4.

Консультаційна підтримка 
класних керівників у разі 
виникнення проблемних 
ситуацій

Педагогічний
колектив

Упродовж
року

Соціально-
психологічна

служба

5.
Організація та проведення 
Тижня протидії булінгу 
«Школа без булінгу»

1 - 1 1 22.09.- 28.09
Соціально-

психологічна
служба

6.
Практична вправа-гра для 
молодших школярів «Як 
реагувати на образи»

1 - 4 06.10 Педагог-
організатор

7. Моніторинг доступності 
правил поведінки та

Батьки,
педагогічний 30.10 Адміністрація



нормативних документів із 
профілактики булінгу 
(цькування)

колектив

8.

Навчальні наради для 
педагогічних працівників із 
питань попередження булінгу 
та дій у разі його виявлення

Педагогічний
колектив Листопад

Адміністрація
Соціально-

психологічна
служба

9

Ранкові зустрічі («Ранкове 
коло») як засіб розвитку 
комунікативних і дружніх 
навичок у класному колективі

1 -  8 Упродовж
року

Класні 
керівники 
1- 8 класів

10.
Уроки емоційної 
компетентності: «Як змінити 
негативне ставлення до інших»

5 -  11 17.11-21.11
Соціально-

психологічна
служба

11.

Проведення заходів у рамках 
акції «16 днів проти 
насильства»

1 -  11 25.11-10.12

Соціально-
психологічна

служба
Класні

керівники

12.

Заходи до Дня толерантності: 
художня виставка учнівських 
робіт «Ми різні, але рівні»

1 -  11 15.11 Педагог-
організатор

13.
Індивідуальне консультування 
як механізм виявлення 
випадків насилля.

1 -  11
Педагогічний

колектив

Упродовж
року

Соціально-
психологічна

служба

14.
Тренінгове заняття для 
розвитку навичок спілкування з 
однолітками

1-11 16.03.-20.03
Соціально-

психологічна
служба

15.

Просвітницькі зустрічі для 
учнів із представниками поліції 
та соціальних служб на тему 
протидії булінгу

1 -  11 11.05.-15.05
Соціально-

психологічна
служба

16.

Консультування класних 
керівників адміністрацією 
закладу з проблемних ситуацій

Педагогічний
колектив

Упродовж
року

Соціально-
психологічна

служба



Ф ормування навичок дружніх стосунків здобувачів освіти

1.
Г одини спілкування «Протидія 
булінгу та виховання 
доброзичливості»

1-11 13.04.­
15.04

Класні
керівники

2.
Г одини розвитку емпатії та 
взаємопідтримки «Допоможи 
другу»

1 -  11 Упродовж
року

Класні
керівники
Педагог

соціальний

3.

Просвітницька акція для учнів 
старших класів «Навчання 
безпечному користуванню 
мережею»

9 -  11 15.12.­
17.12

Соціально-
психологічна

служба

4.
Опитування учнів із питань 
толерантності та взаємоповаги 
«Ми різні, але рівні»

5 -  11 Упродовж
року

Соціально-
психологічна

служба

5.
Г одини спілкування 
«Розвінчання міфів про булінг» 5 -  11 19.01- 21.01 Педагог

соціальний

6..
Конкурс плакатів проти 
насильства «ЗїорВиПіпд» 5 -  11 Упродовж

року

Соціально-
психологічна

служба

7.
Інтерактивна гра для розвитку 
навичок протидії булінгу «Ми 
проти булінгу»

5 -  11 09.02.­
13.02

Педагог-
організатор

Діагностичний етап

1.

Анкетування учнів 3-4-х класів 
щодо шкільного булінгу 
«Анонімно та безпечно»

3-4
Упродовж

року
(за

потребою)

Соціально-
психологічна

служба

2.

Діагностика міжособистісних 
стосунків у закладі освіти 
шляхом анкетування учнів та 
педагогічного колективу

5 -  11,
педагогічний

колектив
Вересень

Соціально-
психологічна

служба

3.
Дослідження рівня 
психологічного комфорту та 
взаємин у класі

1 -  11 Упродовж
року

Практичний
психолог

4.
Моніторинг поведінки та 
взаємодії учнів під час уроків і 
позаурочних заходів

1 -  11 Упродовж
року

Соціально-
психологічна

служба



5.
Індивідуальні та групові 
консультації для учнів, 
педагогів та батьків

1 -  11,
батьки,

педагогічний
колектив

Упродовж
року

Соціально-
психологічна

служба

6.
Складання звіту про виконання 
заходів із профілактики булінгу 
в ліцеї

Адміністрація
школи,

колектив
закладу

Упродовж
року

Соціально-
психологічна

служба

Робота з батьками

1.
Розгляд питань булінгу на 
батьківських зборах «Булінг у 
школі: роль батьків у 
профілактиці та підтримці»

Батьки Упродовж
року

Соціально-
психологічна

служба.

2.
Батьківський гід із 
профілактики булінгу та 
онлайн-залякування

Батьки Упродовж
року

Соціально-
психологічна

служба

3.
Інтерактивний тренінг 
«Запобігання булінгу та 
кібербулінгу»

Батьки
Упродовж 

року (за 
потребою)

Практичний
психолог

4.

Інформаційні доповіді на 
батьківських зборах з питань 
запобігання булінгу в 
шкільному колективі

Батьки Упродовж
року

Соціально-
психологічна

служба

5.

Моніторинг інформаційної 
доступності нормативних 
документів і правил поведінки 
з питань протидії булінгу

Адміністрація
школи,

колектив
закладу

Упродовж
року

Учитель
інформатики

Свиридюк
С.В.


