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1. Загальні положення 

Програма розвитку фізичної культури та спорту на території 

Котелевської  селищної ради на 2019-2020 роки (далі – Програма) 

спрямована на реалізацію державної політики у сфері фізичної культури і 

спорту.  

Програму розроблено з урахуванням положень закону України «Про 

фізичну культуру і спорт». 

Програма спрямованих на створення та поліпшення правових, 

фінансових, організаційних основ діяльності у сфері фізичної культури і 

спорту, та регулює найбільш важливі суспільні відносини у створенні умов 

для розвитку фізичної культури і спорту, яка є важливою складовою 

здорового способу життя та зміцнення здоров’я населення селищної ради. 

Розробником Програми є відділ культури, спорту та туризму 

Котелевської селищної ради. Відповідальним виконавцем Програми є відділ 

культури спорту і туризму Котелевської селищної ради, дитячо-юнацька 

спортивна школа «Юність», фізкультурно-спортивний клуб «Гелон». 

 

2. Мета Програми 

Метою Програми є вдосконалення організаційних та нормативно-

правових механізмів, здійснення комплексно-пріоритетних заходів, що 

спрямовані на подальший розвиток сфери фізичної культури та спорту на 

території Котелевської селищної ради. 
 

3. Проблеми та обґрунтування необхідності їх розв’язання 

програмним методом 

Розроблення Програми викликано необхідністю вирішення проблемних 

питань реалізації державної політики у сфері фізичної культури і спорту на 

території Котелевської селищної ради..  

Актуальними проблемами на сьогодні залишаються погіршення стану 

здоров’я населення, зловживання тютюновими виробами, алкоголем, 

вживання наркотичних засобів, надмірне користування гаджетами, і, як 

наслідок, зменшується тривалість життя, зростають антигромадські прояви та 

загострюється криміногенна ситуація, особливо у молодіжному середовищі.  

Середня тривалість життя у чоловіків складає 67 роки, у жінок – 77 

роки. 

Світовий досвід показує, що рухова активність людини протягом 

усього життя запобігає захворюванням та поліпшує стан здоров’я. До 

основних причин, що негативно впливають на спосіб життя, стан здоров’я 

населення та розвиток сфери фізичної культури і спорту, відносяться: 

 несформованість сталих традицій та мотивацій щодо ведення 

здорового способу життя та фізкультурно-спортивної реабілітації інвалідів 

засобами фізичної культури і спорту, як важливих чинників фізичного та 



 

 

соціального благополуччя, поліпшення стану здоров’я і подовження 

тривалості життя;  

загальне погіршення стану здоров’я населення, що призводить до 

зменшення кількості осіб, які можуть бути залучені до дитячо-юнацького 

спорту та спорту вищих досягнень, зокрема спроможних витримувати значні 

фізичні навантаження та досягати високих спортивних результатів; 

невідповідність вимогам сучасності та значне відставання від світових  

стандартів ресурсного забезпечення сфери фізичної культури і спорту, а 

саме: кадрового, фінансового, матеріально-технічного, інформаційного. 

Проблеми спорту вищих досягнень стримують утвердження 

позитивного іміджу регіону, держави на міжнародній арені та не сприяють 

патріотичному вихованню населення. 

Основні причини виникнення проблеми характеризуються такими 

чинниками:  

обмежена рухова активність, нераціональне та незбалансоване 

харчування, фактори асоціальної поведінки у суспільстві;  

недостатня кількість висококваліфікованих працівників фізичної 

культури та спорту при щорічному випуску з профільних вищих навчальних 

закладів достатньої кількості фахівців; 

низький рівень розвитку спортивної інфраструктури, здатної 

задовольнити потреби населення у щоденній руховій активності відповідно 

до фізіологічних потреб, у тому числі – осіб з обмеженими фізичними 

можливостями; 

невідповідність послуг, що надаються засобами фізичної культури і 

спорту за місцем проживання та роботи громадян, в місцях масового 

відпочинку населення, потребам населення та людям з обмеженими 

фізичними можливостями;  

відсутність економічної зацікавленості суб’єктів господарської 

діяльності у сприянні реалізації заходів щодо зниження професійної 

захворюваності та зміцнення здоров’я працівників; 

 низький рівень пропаганди у засобах масової інформації та просвіти 

населення щодо усвідомлення цінності здоров’я, відповідального ставлення  

батьків до виховання своїх дітей та несформованість ефективної системи 

стимулювання населення до збереження свого здоров’я;  

 недостатність бюджетного фінансування та матеріально-

технічного забезпечення, неефективність залучення коштів з інших джерел, 

незначний обсяг інвестицій. 

Все це суттєво вплинуло на рівень інтелектуального, культурного, 

фізичного розвитку людей громади, призвело до безкультур’я, пияцтва, 

підвищення рівня злочинності, відсутності поваги до самих себе, старшого 

покоління та до середовища, що нас оточує. Ці проблеми потребують 

вирішення, за умов застосування програмного методу на основі розробки та 

реалізації Програми із залученням коштів місцевого бюджету відповідно до 

сучасних потреб економічного і соціального розвитку Котелевської громади. 



 

 

Програма визначає необхідні зміни в підходах суспільства до 

зміцнення здоров'я людини як найвищої гуманістичної цінності та 

пріоритетного напряму державної політики і розрахована до 2024 року.  

 

4. Шляхи та засоби розв'язання проблем 

Формування нових підходів до фізичного виховання і спорту, 

виходячи з існуючих соціально-економічних реалій: 

- запровадження ефективної моделі фінансування спортивних 

об’єктів Котелевської селищної ради та впровадження ефективних форм, 

методів і засобів фізкультурно-спортивної діяльності та видів спорту з 

урахуванням місцевих особливостей, традицій, економічних факторів, 

умов праці та вільного часу населення; 

 - забезпечення збереження наявної матеріально-технічної бази, 

поліпшення умов її функціонування, визначення стратегічних напрямів 

подальшого розвитку; 

- активна співпраця з вчителями фізкультури, директорами шкіл та 

дитячих садочкі, які знаходяться на території Котелевської селищної 

ради в питаннях раціонального використання спортивних споруд, 

проведенні спортивних змагань і турнірів та виховання дітей;  

- проведення навчально-тренувальних зборів з різних видів спорту; 

- забезпечення фінансової підтримки для заохочення спортсменів 

до високих спортивних результатів на обласних, всеукраїнських, 

європейських та всесвітніх змаганнях; 

- залучення благодійної допомоги приватних підприємців та інших 

інвесторів для спільної реалізації Програми; 

- участь в конкурсах проектів програм (обласних, державних, 

міжнародних ) розвитку органів місцевого самоврядування в сфері 

фізичної культури та спорту, співпрацювати з різними фондами; 

- використання нових методів організації діяльності в сфері фізичної 

культури і спорту за рахунок надання платних послуг в межах 

законодавства; 

- впровадження ефективні форми організації реабілітаційної та 

спортивної роботи із особами з обмеженими можливостями. 

- підтримка та розвиток олімпійських, не олімпійських, 

параолімпійських видів спорту, шляхом удосконалення мережі 

спортивних закладів та збільшенням кількості спортивних споруд для 

занять спортом різних вікових груп населення та людей з обмеженими 

можливостями. 

- популяризація здорового способу життя через засоби масової 

інформації та соціальні мережі. 

 

5. Актуальність та цільові групи Програми  

Актуальність Програми  полягає у створенні умов для сучасного 

формування здорового способу життя дітей та молоді, відповідального 



 

 

ставлення до свого здоров`я та здоров`я оточуючих, усвідомлення життєвої 

необхідності в здоровому способі життя, організації фізкультурно-

оздоровчої, спортивно-масової роботи за місцем проживання, навчання та в 

місцях масового відпочинку жителів селища, реалізації державної політики.  

Проект Програми спрямований на задоволення подальших потреб всіх 

верств населення Котелевської громади. 

Впровадження  цієї Програми є однією з складових частин, які 

необхідно виконати для реального підвищення загального рівня життя 

населення Котелевської громади. 

 

6. Основні завдання програми 

- проведення фізкультурно-оздоровчої та спортивно-масової 

роботи на спортивних об’єктах розташованих на території  Котелевської 

селищної ради, в навчальних закладах і у місцях масового відпочинку 

громадян, а також фізкультурно-оздоровчої та реабілітаційної роботи 

серед інвалідів; 

- забезпечення розвитку олімпійських, параолімпійських та 

неолімпійських видів спорту шляхом запровадження фінансової та 

матеріально-технічної підтримки дитячого, дитячо-юнацького спорту, 

спорту вищих досягнень, спорту інвалідів і спорту ветеранів, проведення 

змагань на місцевому рівні, та забезпечення участі спортсменів і збірних 

команд у районних, обласних, державних та всесвітніх змаганнях з 

видів спорту всеукраїнського, європейського та всесвітнього рівнів; 

- формувати молоду, здорову і сучасну націю на основі здійснення 

пропагандистської діяльності, спрямованої на популяризацію здорового 

способу життя; 

- удосконалення та будівництво міні-площадок  для занять фізичної 

культури та спортом, за місцем проживання населення.  

- забезпечення зайнятості молоді у вільний час, за інтересами та 

здібностями, виявляти та підтримувати таланти;  

- створення секції з різних видів спорту залежно від уподобань і 

вимог населення громади та фінансових можливостей Котелевської 

селищної ради; 

7. Строки виконання Програми 

 

Програма  реалізується в чотири етапи: 

І етап – з січня 2021року по грудень 2021 року; 

ІІ етап – з січня 2022 року по грудень 2022 року; 

ІІІ етап – з січня 2023 року по грудень 2023 року;  

IVетап – з січня2024 року по грудень 2024 року; 



 

 

8. Організація управління та контролю, 

 за ходом виконання Програми 

Організацію управління та контроль за ходом виконання 

програми здійснює відділ культури, спорту та туризму Котелевської 

селищної ради. 

 

9.Очікувані кінцеві результати виконання Програми  

Збільшення кількості відділів ДЮСШ «Юність» та контингенту 

вихованців до 250 чоловік. 

Підвищення результатів виступу команд та окремих спортсменів у 

змаганнях різних рівнів. 

Створення умов для участі спортсменів у різнорівневих спортивних 

змаганнях та спортивних іграх. 

Підвищення рівня охоплення осіб з інвалідністю для занять 

фізкультурною культурою та спортом. 

Залучення до занять фізичною культурою і спортом різних вікових 

категорій населення. 

Покращення системи медичного забезпечення спортсменів, оновлення 

матеріально-технічної бази закладів фізкультурно-спортивного спрямування. 

Підвищення якості надання послуг у сфері фізичної культури та 

спорту. 

 
10. Фінансове забезпечення виконання Програми  

 

Фінансування Програми здійснюється за рахунок бюджету 

Котелевської селищної ради та інших джерел не заборонених чинним 

законодавством України. 



 

 

Додаток  

до Програми розвитку фізичної культури 

та спорту на території Котелевської 

селищної ради на 2021-2024 роки 

Напрями діяльності та заходи  

Програми розвитку фізичної культури і спорту на території Котелевської селищної ради на 2021 – 2024 роки 
№ 

з/п 

Назва 

напряму 

Діяльності 
(пріоритетні 

завдання 

  

Перелік заходів програми 

  

Строк 

виконання 

заходу 

  

  

Виконавці 

Джерела 

фінансу- 

вання 

Орієнтовні обсяги  фінансування 

(вартість), тис. грн., у тому числі: 

  

Очікуваний 

результат І етап ІІ етап 

2021 2022 2023 2024  

1 Фізкультур-

но- 
оздоровча -

робота 

  

1.1. Фізкультурно-оздоровча 

та реабілітаційна робота 
серед людей з інвалідністю. 

2021-

2024 
роки 

Відділ культури, 

спорту та туризму 
Котелевської 

селищної ради, 

фізкультурно- 
спортивний клуб 

«Гелон» 

Бюджет 

селищної 
територіальної 

громади 

5 

  
  

  

  
 

 

5 

  
  

  

  
 

 

5 

  
  

  

  
 

 

5 

  
  

  

  
 

 

Виконання заходів 

програми дасть 
можливість 

підвищити рівень 

охоплення людей з 
інвалідністю 

фізкультурно- 

оздоровчою та 

спортивною роботою 

2 Розвиток 

олім-

пійських та 

неолім-
пійських 

видів 

спорту 

2.1.Забезпечення збереження 

діючої мережі дитячо-

юнацької  спортивної школи 

та сприяти відкриттю нових  
відділень. Підвищення 

ефективності роботи дитячо-

юнацької спортивної школи 
з підготовки резерву збірних 

команд селища,  району та 

області. 
Участь  у змаганнях різних 

рівнів . Проведення 

спортивних ігор та змагань. 

Підтримка дитячо-
юнацького спорту. 

2021-

2024 

роки 

Відділ культури, 

спорту та туризму 

Котелевської 

селищної ради, 
ДЮСШ «Юність» 

 

Бюджет 

селищної 

територіальної 

громади  
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

20 20 20 30 Виконання заходів 

програми дасть 

можливість 

сформувати систему 
підготовки збірних 

команд 

громади,підвищити 
рівень фізичної 

підготовки 

спортсменів 
 

  



 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

  
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

2.2. Впровадження 
передових форми співпраці 

дошкільних та 

загальноосвітніх навчальних 
закладів з дитячою юнацько-

спортивною школою, з 

метою відбору найбільш 
обдарованих дітей. 

 

2.3. Відзначення кращих 

спортсменів за результатами 
участі в спортивних іграх та 

змаганнях до Дня фізичної 

культури і спорту. 
 

 

 

 
 

2.4. Забезпечення організації 

та проведення спортивних 
ігор та змагань, участь 

команд та окремих 

спортсменів у спортивних 
іграх та змаганнях різних 

рівнів.  

 

 
2.6. Виплата винагород 

спортсменам селища –  

чемпіонам та призерам 
Олімпійським, 

Параолімпійських, 

Дефлімпійських, Всесвітніх 
ігор, Універсіад, 

Чемпіонатів, Кубків світу та 

Європи, Чемпіонатів 

України з олімпійських та не 
олімпійських видів спорту та 

їх тренерам 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

Відділ культури, 
спорту та туризму 

Котелевської 

селищної ради, 
ДЮСШ «Юність» 

 

 
 

 

Відділ культури, 

спорту та туризму 
Котелевської 

селищної ради 

 
 

 

 

 
Відділ культури, 

спорту та туризму 

Котелевської 
селищної ради, 

ДЮСШ «Юність», 

Фізкультурно 
спортивний клуб 

«Гелон» 

 

Відділ культури, 
спорту та туризму 

Котелевської 

селищної ради 

Фінансування 
не потребує  

 

 
 

 

 
 

 

Бюджет 

селищної 
територіальної 

громади  

 
 

 

 

 
Бюджет 

селищної 

територіальної 
громади,  

 

 
 

 

 

Бюджет 
селищної 

територіальної 

громади 
 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

5 

  
  

 

 
 

 

 

 
30 

 

 
 

 

 
 

 

 

1,5 
 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

6 

  
  

  

  
 

 

 

 
35 

 

 
 

 

 
 

 

 

2 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

7 

  
  

  

  
 

 

 

 
40 

 

 
 

 

 
 

 

 

2,5 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

8 

  
  

  

  
 

 

 

 
45 

 

 
 

 

 
 

 

 

2,5 
 

 

 
 

 

 

Дасть можливість 
збільшити кількість 

вихованців ДЮСШ 

«Юність» до 250 чол. 
 

 

 
 

 

Виконання заходів 

програми дасть 
можливість 

підвищити результати 

виступів збірних 
команд окремих 

спортсменів у 

змаганнях різних 

рівнів 
 

Виконання заходу 

програми дасть 
можливість створити 

належні умови для 

підготовки та участі 
спортсменів району в 

Олімпійських, 

Параолімпійських і 

Дефлімпійських 
іграх, Всесвітніх 

Універсіадах, Кубках 

і чемпіонатах світу, 
Європи та України 



 

 

3.  Спорт 
ветеранів 

3.1. Участь ветеранів спорту  
в змаганнях різних рівнів. 

Організація та проведення 

селищних змагань серед 
ветеранів спорту. 

 

 
 

3.2. Сприяння діяльності 

ради ветеранів фізичної 

культури і спорту з метою 
розвитку спорту серед 

ветеранів. 

2021-
2024 

роки 

Відділ культури, 
спорту та туризму 

Котелевської 

селищної ради, 
Фізкультурно 

спортивний клуб 

«Гелон» 
 

Відділ культури, 

спорту та туризму 

Котелевської 
селищної ради, 

Фізкультурно 

спортивний клуб 
«Гелон» 

Бюджет 
селищної 

територіальної 

громади 
 

 

 
 

 Фінансу- 

вання 

 не потребує 

10 
  

  

 
 

11 
  

  

  
 

12 
  

  

 
 

13 
  

  

 
 

Дасть можливість 
розвивати спорту 

ветеранів на території 

громади та залучати 
до здорового способу 

життя різних вікових 

груп 
 

4. Норматив 

но-правове 

забезпечен- 
ня 

4.1. Проводення семінарів з 

керівниками фізкультурно-

спортивних організацій на 
тему нормативно-правового 

 врегулювання в галузі 

фізичної культури і спорту. 

2021-

2024 

роки 

Відділ культури, 

спорту та туризму 

Котелевської 
селищної ради, 

ДЮСШ «Юність» 

Фізкультурно 
спортивний клуб 

«Гелон» 

 

 

Фінансу- 

вання 

 не потребує 

  

  

      Виконання заходів 

програми дасть 

можливість 
покращити 

професійний рівень 

підготовки 
спеціалістів з питань 

нормативно- 

правового 

врегулювання в галузі 
фізкультури і спорту 

5. Кадрове 

забезпе- 

чення 

5.1. Залучення волонтерів до 

сфери фізичної культури і 

спорту. 
 

5.2. Сприяти перепідготовці 

та підвищенню кваліфікації 
тренерів-викладаців  

спортивної школи, фахівців 

у сфері фізичної культури і 

спорту. 

 

2021-

2024 
роки 

Відділ культури, 

спорту та туризму 

Котелевської 
селищної ради, 

ДЮСШ «Юність» 

Фізкультурно 
спортивний клуб 

«Гелон» 

 

 

Фінансу- 

вання не 

потребує 

  

  

      Виконання заходу 

програми дасть 

можливість залучати 
волонтерів до 

проведення 

спортивно- масових 
заходів, покращити 

рівень надання послуг 

у галузі фізичної 

культури та спорту 

6. Наукове 

забезпе- 

чення 

6.1. Проведення науково-

практичних конференцій, 

семінарів з проблем 
розвитку фізичної культури і 

2021-

2024 

роки 

Відділ культури, 

спорту та туризму 

Котелевської 
селищної ради, 

Фінансу- 

вання не 

потребує 

  

  

      Покращиться система 

впровадження 

наукових досліджень 
у практику  



 

 

спорту  ДЮСШ «Юність» 
Фізкультурно 

спортивний клуб 

«Гелон» 

7. Медичне 
забезпе-

чення 

7.1. Забезпечення щорічного 
медичного обстеження 

спортсменів, вихованців 

ДЮСШ «Юність», молоді,  
учасників фізкультурно-

спортивного  клубу «Гелон» 

2021-
2024 

роки 

Відділ культури, 
спорту та туризму 

Котелевської 

селищної ради, 
ДЮСШ «Юність» 

Фізкультурно 

спортивний клуб 

«Гелон» 

Бюджет 
селищної 

територіальної 

громади 

 5  5,5 6 6,5 Покращиться 
система медичного 

обстеження 

спортсменів 

8. Інформацій-

но- 

пропа-

гандистське 
забезпе-

чення 

  

8.1. Інформування населення 

району через місцеві засоби 

інформації про позитивний 

вплив на людину занять 
фізичною культурою і 

спортом 

 
8.2. Висвітлення спортивних 

подій, досягненнь 

спортсменів 
 

8.3. Розповсюдження 

науково-популярних, 

методичних видання, на 
допомогу особам, які 

самостійно займаються 

фізичними вправами, 
інструкторам з фізичної 

культури та волонтерам у 

сфері фізичної культури і 
спорту 

2021-

2024 

роки 

Відділ культури, 

спорту та туризму 

Котелевської 

селищної ради, 
ДЮСШ «Юність» 

Фізкультурно 

спортивний клуб 
«Гелон» 

 

 

Бюджет 

селищної 

територіальної 

громади 

  

  

      Покращиться 

відвідування 

глядачами 

спортивних заходів, 
пропаганда здорового 

способу життя 

9. Матеріаль 

но-технічне 

забезпе-
чення 

 

 

9.1. Забезпечення 

збереження та ефективного 

використання фізкультурно-
оздоровчих та спортивних 

споруд, навчально- 

спортивних баз, не 

2021-

2024 

роки 

Відділ культури, 

спорту та туризму 

Котелевської 
селищної ради, 

ДЮСШ «Юність» 

Фізкультурно 

Бюджет 

селищної 

територіальної 
громади 

40 50 55 60 Виконання заходу 

програми дасть 

можливість створити 
належні матеріально- 

технічні умови для 

розвитку 



 

 

 
 

 

 
 

допущення їх 
перепрофілювання та 

використання не за 

призначенням.  

спортивний клуб 
«Гелон» 

 

пріоритетних видів 
спорту, підвищити 

рівень забезпечення 

населення 
фізкультурно- 

спортивними 

спорудами різного 

типу 

10. Фінансове 

забезпе-

чення 

10.1. Передбачити кошти на 

фінансування фізкультурно-

спортивного клубу «Гелон» 

 
 

 

 
 

 

10.2. Передбачати кошти на   
транспорті видатки, 

суддівство, грошові 

винагороди для 

стимулювання участі в 
спортивних заходах. 

 

10.3. Продовжити практику 
запровадження системи угод 

між відділом культури, 

спорту і туризму селищної 
ради , громадськими 

організаціями фізкультурно-

оздоровчої та спортивної 

спрямованості з питань їх 
участі у реалізації державної 

політики з фізичної культури 

і спорту  

2021-

2024 

роки 

Відділ культури, 

спорту та туризму 

Котелевської 

селищної ради, 
ДЮСШ «Юність» 

Фізкультурно 

спортивний клуб 
«Гелон» 

 

ДЮСШ «Юність» 
Фізкультурно- 

спортивний клуб 

«Гелон» 

 
 

 

Відділ культури, 
спорту та туризму 

Котелевської 

селищної ради, 
ДЮСШ «Юність» 

Фізкультурно- 

спортивний клуб 

«Гелон» 
  

Бюджет 

селищної 

територіальної 

громади  
 

 

 
 

 

Бюджет 
селищної 

територіальної 

громади  

 
 

 

Фінансу- 
вання не 

потребує 

250,0 

 

 

 
 

 

 
 

 

20 

280,0 

 

 

 
 

 

 
 

 

21 

310,0 

 

 

 
 

 

 
 

 

23 

350,0 

 

 

 
 

 

 
 

 

24 

Реалізація заходу 

дасть змогу 

забезпечити 

використання коштів 
відповідно до 

чинного 

законодавства 
України 

  Всього 
 

Бюджет 

селищної 
територіальної 

386,500 
 

386,500 

 

435,500 
 

435,500 

 

480,500 
 

480,500 

 
 

544,000 
 

544,000 

 

  



 

 

громади  

 


	Додаток

