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21050 м.Вінниця, вул.Грушевського, 13, тел./факс 55-65-60, 
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Лабораторія біології та екології 

 тел. 55-65-83 

Опаренюк Г.А.,  

завідувач лабораторії біології та екології 

 

Методичні рекомендації щодо навчання біології та екології 

у 2021/22 навчальному році  

Статтею  12 Закону України «Про освіту» визначено мету повної 

загальної середньої освіти - всебічний розвиток, виховання і соціалізація 

особистості, яка здатна до життя в суспільстві та цивілізованої взаємодії з 

природою, має прагнення до самовдосконалення і навчання впродовж життя, 

готова до свідомого життєвого вибору та самореалізації, відповідальності, 

трудової діяльності та громадянської активності. 

Важливою тенденцією розвитку різних сфер науки у ХХІ ст. визначено 

гуманізацію. Для біологічної освіти вона полягає в посиленні ціннісної 

направленості змісту, збагаченні його гуманістичними і моральними ідеями 

про життя і природу як найвищі цінності, унікальність людини і 

недоторканність її життя та здоров’я, цінність біологічної науки і біологічної 

освіти для суспільного розвитку.  

У 2021/2022 навчальному році навчання біології в закладах загальної 

середньої освіти здійснюватиметься за такими навчальними програмами: 

6-9 класи: 

Програма з біології для 6-9 класів, затверджена наказом МОН від 

07.06.2017 № 804.  

Програму розміщено на офіційному веб-сайті Міністерства освіти і 

науки України. 

Режим доступу: 

https://bit.ly/3wXP5dA 

8-9 класи з поглибленим вивченням біології: 

Програма з біології для 8-9 класів з поглибленим вивченням біології, 

затверджена наказом МОН від 17.07.2013 № 983.  

Режим доступу: 

https://goo.gl/GDh9gC 

10-11 класи: 

Програма з біології і екології для 10-11 класів закладів загальної 

середньої освіти: рівень стандарту, затверджена наказом МОН від 

https://bit.ly/3wXP5dA
https://goo.gl/GDh9gC
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23.10.2017 № 1407.  

Програма з біології і екології для 10-11 класів закладів загальної 

середньої середньої освіти: профільний рівень, затверджена наказом МОН 

від 23.10.2017 № 1407.  

Програми розміщено на офіційному веб-сайті Міністерства освіти і 

науки України.  

Режим доступу:  

(https://goo.gl/fwh2BR). 

Програми факультативів та курсів за вибором з біології та екології, 

рекомендовані Міністерством освіти і науки України для використання в 

закладах загальної середньої освіти:  

7-11 класи – Збірник навчальних програм курсів за вибором та 

факультативів з біології для допрофільної підготовки та профільного 

навчання. – Кам’янець-Подільський: Аксіома, 2009. – 246 с.  

Звертаємо увагу, що у 2019 році дію грифа на зазначений збірник 

програм було продовжено без внесення змін у перелік і зміст програм. Тому 

у навчальному процесі може використовуватись збірник програм 2009, 2014, 

2019 років видання. Зміст програм курсів за вибором і факультативів як і 

кількість годин та клас, в якому пропонується їх вивчення, є орієнтовним. 

Учитель може творчо підходити до реалізації змісту цих програм, 

ураховуючи кількість годин виділених на вивчення курсу за вибором 

(факультативу), інтереси та здібності учнів, потреби регіону, можливості 

навчально-матеріальної бази закладу освіти. Окремі розділи запропонованих 

у збірнику програм можуть вивчатися як самостійні курси за вибором. Слід 

зазначити, що навчальні програми курсів за вибором можна використовувати 

також для проведення факультативних занять і навпаки, програми 

факультативів можна використовувати для викладання курсів за вибором.  

Розподіл годин у програмах є орієнтовним, що дає право вчителю 

творчо підходити до реалізації їх змісту, самостійно обирати послідовність 

розкриття навчального матеріалу в межах одного навчального року, але так, 

щоб не порушувалась логіка його викладу; змінювати орієнтовну кількість 

годин, передбачених програмами для вивчення тем або розділів; визначати 

час проведення шкільних екскурсій, використовуючи для цього резервні 

години або години навчальної практики; добирати об'єкти для вивчення та 

включати в зміст освіти приклади зі свого регіону. Резервні години можуть 

бути використані для повторення, систематизації, узагальнення навчального 

матеріалу, контролю та оцінювання результатів навчання учнів. 
 

Організація навчання 

Відповідно до Типової освітньої програми закладів загальної середньої 

освіти II ступеня, затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України 

від 20.04.2018 № 405, у всіх закладах загальної середньої освіти (таблиці 1-3, 

5-13) біологія в 6-9 класах вивчається 2 години на тиждень, за винятком 

спеціалізованих шкіл з навчанням мовою корінного народу, національної 

https://goo.gl/fwh2BR
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меншини,  поглибленим вивченням іноземних мов  (таблиця 4), в яких у 7 

класі на вивчення біології передбачено 1,5 години на тиждень. У 8-9 класах з 

поглибленим вивченням біології предмет вивчається 4 години на тиждень. 

У класах з вечірньою формою здобуття освіти з очною формою 

навчання (таблиці 14, 15) біологія  вивчається в 6 і 7 класах – 1 годину на 

тиждень,  у 8 і 9 класах – 1,5 години на тиждень. У класах з вечірньою 

формою здобуття освіти, із заочною формою навчання (таблиці 16, 17) у 6-9 

класах біологія вивчається 1 годину на тиждень. 

Відповідно до Типової освітньої програми закладів загальної середньої 

освіти IIІ ступеня, затвердженої наказом МОН України від 20.04.2018 № 408, 

предмет «Біологія і екологія» у 10-11 класах вивчається:  

на рівні стандарту - 2 години на тиждень; 

на профільному рівні - 5 годин на тиждень. 

Розподіл годин курсу «Біологія» 6 клас 

 Складові курсу Кількість 

Загальна кількість годин 70 годин 

Періодичність (на тиждень) 2 години 

Контрольні роботи Не менше 2 (1 на семестр) 

Практичні роботи 5 

Лабораторні дослідження 14 

Дослідницький практикум 5 

Міні-проекти Не менше 4 

Екскурсії  1 

Тематичне оцінювання 7-8 (на розсуд вчителя) 

Резервні години 6 

Розподіл годин курсу «Біологія» 7 клас 

 Складові курсу Кількість 

Загальна кількість годин 70 годин 

Періодичність (на тиждень) 2 години 

Контрольні роботи Не менше 2 (1 на семестр) 

Практичні роботи 7 

Лабораторні дослідження 5 

Міні-проекти Не менше 4 

Екскурсії  2 

Тематичне оцінювання 7-8 (на розсуд вчителя) 

Резервні години 6 

 

Розподіл годин курсу «Біологія» 8 клас 
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 Складові курсу Кількість 

Загальна кількість годин 70 годин 

Періодичність (на тиждень) 2 години 

Контрольні роботи Не менше 2 (1 на семестр) 

Лабораторні роботи 1 

Лабораторні дослідження 12-13 

Дослідницький практикум 5 

Проекти Не менше 4 (на розсуд вчителя) 

Тематичне оцінювання 7-8 (на розсуд вчителя) 

Резервні години 4 

 

Розподіл годин курсу «Біологія» 9 клас 

 Складові курсу Кількість 

Загальна кількість годин 70 годин 

Періодичність (на тиждень) 2 години 

Контрольні роботи Не менше 2 (1 на семестр) 

Практичні роботи 3 

Лабораторні роботи 1 

Лабораторні дослідження 3 

Проекти 3  

Тематичне оцінювання 7-8 (на розсуд вчителя) 

Резервні години 2 

 

 

Розподіл годин курсу «Біологія і екологія» 10 клас 

 Складові курсу Кількість 

Загальна кількість годин 70 годин 

Періодичність (на тиждень) 2 години 

Контрольні роботи Не менше 2 (1 на семестр) 

Практичні роботи 2 

Лабораторні роботи 4 

Навчальні проекти Не менше 2 

Тематичне оцінювання 7-8 (на розсуд вчителя) 

Резервні години 6 

 

Розподіл годин курсу «Біологія і екологія» 11 клас 



 
На допомогу методисту, № 7, 2021 

До нового 2021/2022 н.р. 

5 
 

 Складові курсу Кількість 

Загальна кількість годин 70 годин 

Періодичність (на тиждень) 2 години 

Контрольні роботи Не менше 2 (1 на семестр) 

Практичні роботи 3 

Навчальні проекти Не менше 3 

Тематичне оцінювання 7-8 (на розсуд вчителя) 

Резервні години - 
 

Календарно-тематичне та поурочне планування здійснюється 

вчителем у довільній формі, у тому числі з використанням друкованих чи 

електронних джерел. Формат, обсяг, структура, зміст та оформлення 

календарно-тематичних планів та поурочних планів-конспектів є 

індивідуальною справою вчителя. Встановлення універсальних стандартів 

таких документів у межах закладу загальної середньої освіти міста, району чи 

області є неприпустимим.  

Автономія вчителя має бути забезпечена академічною свободою, 

включаючи свободу викладання, свободу від втручання в педагогічну, 

науково-педагогічну та наукову діяльність, вільним вибором форм, методів і 

засобів навчання, що відповідають освітній програмі.  

Під час розроблення календарно-тематичного та системи поурочного 

планування вчитель має самостійно вибудовувати послідовність формування 

очікуваних результатів навчання, враховуючи при цьому послідовність 

розгортання змісту в навчальній програмі. Учитель може переносити теми 

уроків, відповідно до того, як учні засвоїли навчальний матеріал, визначати 

кількість годин на вивчення окремих тем. Адміністрація закладу загальної 

середньої освіти або працівники методичних служб можуть лише надавати 

методичну допомогу вчителю з метою покращення освітнього процесу, а не 

контролювати його.  

Учителям біології необхідно запроваджувати в практику педагогічні 

технології, які дозволяють ефективно реалізовувати вимоги Концепції НУШ: 

технології критичного мислення, проблемного навчання, проєктні технології 

тощо. Безперечною вимогою часу є освоєння комп’ютерних технологій, 

можливостей цифрових лабораторій (цифрових вимірювальних комплексів), 

що не тільки дозволяє інтенсифікувати діяльність вчителя та учня, а й 

виділити суттєві ознаки біологічних об’єктів, явищ, урізноманітнити 

контроль навчальних досягнень. 
 

 Оцінювання навчальних досягнень учнів має бути зорієнтованим на 

визначені Державним стандартом базової середньої освіти ключові 

компетентності та наскрізні вміння й передбачені навчальною програмою 

очікувані результати навчання. Враховуючи ці вимоги, для оцінювання 
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навчальних досягнень учнів доцільно керуватися такими категоріями 

критеріїв: 

 розв’язання проблем і виконання практичних завдань із застосуванням 

знань, що охоплюються навчальним матеріалом; 

 комунікація (тому числі з використанням інформаційно-

комунікаційних технологій); 

 планування й здійснення навчального пошуку, робота з текстовою і 

графічною інформацією; 

 рефлексія власної навчально-пізнавальної діяльності. 

Звертаємо увагу, що під час оцінювання навчальних досягнень важливо 

враховувати дотримання учнями принципів доброчесності, а саме: вияв 

поваги до інших осіб, їхніх прав і свобод, дбайливе ставлення до ресурсів і 

довкілля, дотримання принципів академічної доброчесності. У разі 

порушення учнем / ученицею принципів доброчесності під час певного виду 

навчальної діяльності, учитель може прийняти рішення не оцінювати 

результат такої навчальної діяльності 

Оцінювання навчальних досягнень учнів здійснюється відповідно до 

орієнтовних вимог оцінювання, затверджених наказом Міністерства освіти і 

науки України від 21.08.2013 №1222 «Про затвердження орієнтовних вимог 

оцінювання навчальних досягнень учнів із базових дисциплін у системі 

загальної середньої освіти». 

Основними видами оцінювання є поточне і підсумкове (тематичне, 

семестрове, річне). Для перевірки навчальних досягнень учнів доцільно 

використовувати різні форми контролю: усне опитування, самостійна 

письмова робота, тестування, контрольна робота). Обов’язковим є 

проведення не менше однієї контрольної роботи в семестр, як однієї з форм 

контролю й оцінювання навчальних досягнень учнів. Зміст завдань 

контрольної роботи може охоплювати зміст однієї або декількох навчальних 

тем. Час проведення контрольної роботи та її зміст визначає вчитель. Зміст 

завдань для перевірки навчальних досягнень має відповідати очікуваним 

результатам навчання учнів, що визначені програмою, та орієнтовним 

вимогам оцінювання.  Завдання для  перевірки навчальних досягнень  мають  

спиратися не тільки  на базові  знання учнів,  а й на вміння їх застосовувати. 

Обов’язковим елементом контрольної роботи мають бути завдання з 

розгорнутими  відповідями, які вимагають не лише короткої відповіді, але й 

пояснення, обґрунтування та висловлення власних суджень і спрямовані 

скоріше на роздуми й використання знань, ніж на просто виклад фактичного 

матеріалу. Контрольні роботи оформляються в зошиті для контролю знань 

або на окремих проштампованих аркушах паперу. Зберігаються роботи в 

кабінеті біології протягом навчального року. 

З метою запобігання перевантаженню учнів проведення 

тематичної, семестрової чи річної конт   рольної роботи програмами з 

біології НЕ передбачено.  
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Тематична оцінка виставляється з урахуванням поточних оцінок за 

різні види навчальних робіт, у тому числі  проектну діяльність, контрольні, 

лабораторні та практичні роботи.  

Семестрове оцінювання здійснюється на підставі тематичного. При 

виставленні оцінки за семестр ураховуються  складність і значущість 

окремих тем для формування предметної компетентності, тривалість їх 

вивчення, динаміка навчальних досягнень учня (учениці).   

Річне оцінювання здійснюється на підставі семестрових або 

скоригованих семестрових оцінок. Річна оцінка не обов’язково є середнім 

арифметичним від оцінок за І та ІІ семестри. При виставлення річної оцінки 

мають враховуватися: динаміка особистих навчальних досягнень учня 

(учениці) з предмета протягом року; важливість тем, які вивчались у І та ІІ 

семестрах, тривалість їх вивчення та складність змісту; уміння застосовувати 

набуті протягом навчального року знання тощо.  

У Новій українській школі ресурсом розвитку учня вважається 

формувальне оцінювання. Під формувальним оцінюванням розуміють 

інтерактивне оцінювання прогресу учнів, що дає змогу вчителю визначати 

потреби учнів та відповідним чином адаптувати процес навчання. Для 

вчителя формувальне оцінювання означає чітке формулювання освітнього 

результату, який потрібно отримати, оцінити в кожному конкретному 

випадку та організувати відповідно до цього свою роботу. Для учня - це 

можливість вчитися на помилках; зрозуміти, що є важливим, а що 

другорядним. Формувальне оцінювання, на думку Ващенко Л.С., старшого 

наукового співробітника відділу моніторингу та оцінювання якості загальної 

середньої освіти Інституту педагогіки НАПН України, слід розглядати як 

складову всієї системи оцінювання навчальних досягнень і воно не має 

входити в протиріччя з поточним та підсумковим оцінюванням. 

На допомогу вчителям біології та учням до нового навчального року 

продовжують видаватися методичні та навчальні посібники, орієнтовані на 

інформаційну підтримку уроків та для самостійної роботи учнів. Вчителям до 

користування пропонується блог лабораторії біології та екології  

(Режим доступу: https://labecobiolog.blogspot.com/ ) 

та творча спільнота вчителів біології Вінниччини,  

(Режим доступу: http://metodclaster.vn.ua/#cd-placeholder-4 ) 

створені на базі лабораторії біології та екології КЗВО «Вінницька академія 

безперервної освіти», де розміщуються нові нормативні документи, 

методичні рекомендації, новини, події, розробки та презентації до уроків 

біології, матеріали ЕПД, курсів, кращі курсові колективні проєкти; 

анонсуються творчі доробки обласної динамічної творчої групи вчителів 

біології та активних освітян області. Запрошуються небайдужі вчителі 

біології та екології до співпраці та обговорення. 

Чинними залишаються методичні рекомендації щодо організації 

навчально-виховного процесу з біології в основній та старшій школі закладів 

https://labecobiolog.blogspot.com/
http://metodclaster.vn.ua/#cd-placeholder-4
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загальної середньої освіти, які містяться у листах Міністерства освіти і науки 

України щодо інструктивно-методичних рекомендацій із базових дисциплін 

за 2014-2020 роки. 

 

Рекомендовані джерела 
 

1. Закон України «Про освіту» 

2. Державний стандарт базової і повної загальної середньої освіти, 

затверджений постановою Кабінету Міністрів України від 23 листопада 

2011 р. №1392  

3. Концепція реалізації державної політики у сфері реформування загальної 

середньої освіти «Нова українська школа»  

4. Положення про навчальні кабінети з природничо-математичних предметів 

загальноосвітніх навчальних закладів, затверджене наказом Міністерства 

освіти   і   науки   України № 1423  від  14.12.2012 р.,  зареєстроване   в 

Міністерстві юстиції України 03 січня 2013 р. за № 44/22576 

5. Накази Міністерства освіти і науки України: 

 № 496 від 03.06.2008 «Про затвердження Інструкції з ведення класного 

журналу учнів 5-11 (12)-х класів загальноосвітніх навчальних закладів» 

 № 1222 від 21.08.2013 «Про затвердження орієнтовних вимог 

оцінювання навчальних досягнень учнів із базових дисциплін у системі 

загальної середньої освіти» 

 № 983 від 17.07.2013 «Про затвердження навчальних програм з 

поглибленого вивчення предметів для учнів 8-9 класів загальноосвітніх 

навчальних закладів» 

 № 804 від 07.06.2017 «Про оновлені навчальні програми для учнів 5-

9 класів загальноосвітніх навчальних закладів» 

 № 1407 від 23.10.2017 «Про надання грифу МОН навчальним програмам 

для учнів 10-11 класів закладів загальної середньої освіти» 

 № 405 від 20.04.2018 «Про затвердження типової освітньої програми 

закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня» 

 № 408 від 20.04.2018 «Про затвердження типової освітньої програми 

закладів загальної середньої освіти ІІІ ступеня» 

 № 1426 від 20.12.2018 «Про затвердження програми зовнішнього 

незалежного оцінювання результатів навчання з біології, здобутих 

на основі повної загальної середньої освіти» 

6. Листи Міністерства освіти і науки України: 

 № 1/9-430 від 11.08.2020 «Інструктивно-методичні рекомендації щодо 

викладання навчальних предметів у закладах загальної середньої освіти 

у 2020/2021 навчальному році» 

 № 1/11-5966 від 01.07.2019 «Щодо методичних рекомендацій про 

викладання навчальних предметів у закладах загальної середньої освіти 

у 2019/2020 навчальному році» 
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 № 1/9-436 від 09.08.2017 «Щодо вивчення у закладах загальної середньої 

освіти навчальних предметів у 2018/2019 навчальному році» 

 № 1/9-415 від 03.07.2017 «Щодо методичних рекомендацій про 

викладання навчальних предметів у загальноосвітніх навчальних 

закладах у 2017/2018 навчальному році» 

 № 1/9-437від 17.08.2016 «Щодо методичних рекомендацій про 

викладання навчальних предметів у загальноосвітніх навчальних 

закладах у 2016/2017 навчальному році» 

 № 1/9-305 від 26.06.2015 «Про вивчення базових дисциплін у 

загальноосвітніх навчальних закладах у 2015/16 навчальному році», 

додаток «Особливості вивчення базових дисциплін у ЗНЗ у 2015/2016 

навчальному році» 

 № 1/9-343 від 01.07.2014 «Про організацію навчально-виховного процесу 

у ЗНЗ і вивчення базових дисциплін в основній школі» Додаток 3 

 № 1/9-630 від 05.12.2014 «Про неухильне дотримання принципів 

гарантування свободи педагогічної діяльності вчителя»  

7. Програми Міністерства освіти і науки України: 

 Програма з біології для 6-9 класів загальноосвітніх навчальних закладів, 

затверджена наказом Міністерства освіти і науки України №664 від 

06.06 2012  зі змінами, затвердженими наказом Міністерства освіти і 

науки України № 804 від 07.06.2017  

 Програма з біології для 8-9 класів загальноосвітніх навчальних закладів з 

поглибленим вивченням біології, затверджена наказом Міністерства 

освіти і науки України № 983 від 17.07 2013   

 Біологія і екологія. 10-11 класи. Рівень стандарту. Навчальна програма 

для закладів загальної середньої освіти, затверджена наказом 

Міністерства освіти і науки України № 1407 від 23.10.2017 

 Біологія і екологія. 10-11 класи. Профільний рівень. Навчальна програма 

для закладів загальної середньої освіти, затверджена наказом 

Міністерства освіти і науки України № 1407 від 23.10.2017 

 

 
 

 


