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Маршрути послуг
з ментального здоров’я в 

Зборівській громаді



«Маршрути послуг з ментального здоров’я в Зборівській
громаді» - це універсальний посібник для кожного жителя 
громади. В одному виданні зібрана інформація про всіпослуги з 
ментального здоров’я на території.

За потреби  кожен зможе знайти саме те  що йому потрібно, 
зв’язатись з надавачем послуг та її отримати.

Створенню цього довідника передували аудит та картування послуг
з ментального здоров’я в громаді. Тому вся інформація, що тут 
представлена є актуальною та пройшла відповідну верифікацію.

Впевнені, що цей посібник стане корисним для кожного. Звісно, 
необов’язково, що всім знадобляться ці послуги, але знати  де та як 
їх знайти має право кожен.

Адже повномасштабна війна і те  що через неї переживає кожен
українець та українка  є потенційно травматичним досвідом. Те  що
ми проходимо зараз як суспільство, фахівці називають
колективною травмою. Тому саме зараз ми теж потребуємо
стійкості, щоби вистояти. Зберегти себе. Зберегти власне
ментальне здоров’я. Це те  що має своїм фокусом Всеукраїнська
програма ментального здоров’я «Ти як    яка впроваджується за 
ініціативою першої леді Олени Зеленської.

«Маршрути послуг з ментального здоров’я в Зборівській
громаді» - це саме дороговказ стійкості, який завжди під рукою. 

З питань використання довідника можна звертатися до 
регіонального координатора/координаторки Всеукраїнської
програми ментального здоров’я «Ти як   в Тернопільській області
за телефоном або електронною поштою: +380674942428,
lkosovska777@gmail.com
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Соціальний захист

3аклад / установа, що

надаєпослуги
Види поcлуг/cеpвіciв Aдpеcа Телефони

Комунальна установа "Центр 
надання соціальних послуг" 
Зборівської міської ради

Надання соціальних послуг, консультування та первинна підтримка 
для сімей, ветеранів, ВПО та людей у складних життєвих обставинах

м. Зборів, вул. Богдана 
Хмельницького, 24 380 96 584 08 24

Центр життєстійкості Психосоціальна підтримка, психологічні консультації та 

допомога у складних життєвих ситуаціях м. Зборів, вул.Шевченка,1 380 67 420 84 42

Відділення соціальної 
реабілітації (КУ «Центр 
надання соціальних послуг» 
Зборівської міської ради)

Соціальна реабілітація, денний догляд та логопедична і 
психологічна підтримка осіб і дітей з інвалідністю

380 96 968 05 54м. Зборів, вул.Шевченка,1

Служба у справах дітей 
Зборівської міської ради

Захист прав та законних інтересів дітей, запобігання бездоглядності, 
реагування на складні життєві обставини та вилучення із 
небезпечного середовища, перенаправлення до вузьких 
спеціалістів

380 67 161 88 90м. Зборів, вул. Богдана 

Хмельницького, 24 



Охорона здоров’я

3аклад / установа, що

надаєпослуги
Види поcлуг/cеpвіciв Aдpеcа Телефони

КНП Зборівський "ЦПМСД" 
Зборівської міської ради

Первинна медична допомога, підписання декларацій, та 
первинна психологічна підтримка/ оцінка ментального здоров'я

380985905850
м.Зборів, вулиця 
Козацька, 49

Поліклінічне відділення КНП 
"Зборівська лікарня" 
Зборівської міської ради 

Спеціалізована медично-психологічна допомога, консультації 
клінічного психолога, психокорекція та амбулаторний прийом

м.Зборів, вулиця 
Львівська, 35 380 3540 2-12-39

Реабілітаційне відділення КНП 
"Зборівська лікарня" 
Зборівської міської ради

Психологічна реабілітація, відновлення після травм/поранень та 
психологічний супровід мультидисциплінарною командою

м.Зборів, вулиця Богдана 
Хмельницького, 17(корпус 
справа)

380 3540 2-10-54



Освіта

3аклад / установа, що

надаєпослуги Види поcлуг/cеpвіciв Aдpеcа Телефони

Комунальна установа 
"Інклюзивно-ресурсний 
центр"(ІРЦ)

Комплексна оцінка розвитку дитини, визначення 
особливих освітніх потреб (ООП), корекційно-розвиткові 
заняття та фахове консультування

м. Зборів, вул. Богдана 
Хмельницького, 41

380 3540 21267



Ветеранська політика

3аклад / установа, що

надаєпослуги
Види поcлуг/cеpвіciв Aдpеcа Телефони

КУ- ТОР "Ветеранський 
простір"

Психологічна, соціальна та юридична підтримка 
ветеранів, військовослужбовців та їхніх родин 380 98 639 1575

м. Зборів, вул. 
Богдана 
Хмельницького, 24
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